MEDIACIO 6

Ets graduat o graduada en Ciéncies de I’Activitat Fisica i de ’Esport. El claustre del centre
educatiu de la teua localitat t’ha convidat amb motiu de les Il Jornades de la Salut perqué faces
una xarrada als adolescents sobre la importancia de fer activitat fisica i donar-los algunes
pautes per a evitar el sedentarisme. En la teua intervencio, que ha de durar entre 3 i 4 minuts,
has de prendre com a base les dades de la infografia. Disposes de 15 minuts en total per a
preparar la prova oral.
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