
PROPOSTA 11 

A partir de la proposta següent, prepara una exposició d’una durada de 3 o 4 minuts 
en la qual pots tenir en compte les idees que trobaràs més avall. Pots donar exemples, 
expressar la teua opinió, suggerir problemàtiques i solucions o fer referència a la teua 
experiència personal. Disposes de 10 minuts en total per a preparar la prova oral.

VIOLÈNCIA EN L’ESPORT INFANTIL  

Practicar esport és font de salut, afavoreix la sociabilitat, ajuda a alliberar tensions i permet adquirir 

valors i aprenentatges per a la vida. No obstant això, la influència de tots els beneficis de l’activitat 

física en els xiquets i xiquetes es pot veure entelada per les actituds violentes i les agressions verbals  

i físiques que es produeixen en l’entorn de l’esport escolar. Des de les graderies –i a les llars– se’n duen 

a terme algunes de les més doloroses i menys exemplaritzants: les exercides pels pares i les mares 

contra àrbitres, equip tècnic, jugadors i jugadores o resta del públic. 

Algunes idees:

	 • Els valors de l’esport d’equip

	 • L’educació no és només cosa d’infants

	 • Conseqüències de la violència cap als fills i filles

	 • Possibles solucions a aquestes actituds
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