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TEXT 1

Heu de respondre a les preguntes que us faran les persones que examinen sobre el contingut 
del text següent. Aquesta part de la prova oral durarà 3 o 4 minuts. Disposeu de 10 minuts per 
a llegir el text i preparar-la. 

BÈLGICA PERMETRÀ CONCENTRAR LA JORNADA EN QUATRE DIES 

SENSE TREBALLAR MENYS HORES

Bèlgica ha autoritzat la jornada laboral de quatre dies. Les empreses podran adherir-s’hi voluntàriament 

i el personal podrà concentrar l’horari setmanal en quatre jornades sense treballar menys hores. 

Els treballadors tindran la possibilitat d’optar també a un règim setmanal variable, és a dir, podran 

treballar més hores una setmana i lliurar-les la següent.

Una de les principals mesures que contempla l’acord és que els treballadors puguen triar la possibilitat 

de concentrar el seu horari laboral en quatre dies a la setmana, de manera que podrien gaudir 

d’una jornada lliure el cinquè dia. Els empleats podran optar també per un règim setmanal variable 

i treballar més hores una setmana per a tindre més temps lliure la següent. En els dos casos, és 

l’empleat qui ha de sol·licitar aquestes fórmules de treball.
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